SOSIAALISEN KUNTOUTUKSEN OSALLISUUSTOIMINTA

Osallisuus ja oikeus kuulua johonkin ovat jokaiselle meille térkead. Sa@nnéllinen toiminta, mielekas tekeminen ja kannatteleva tydyhteiso
ovat tarkeitd rakennuselementteja oman arjen mielekkyyden ja osallisuuden kokemisen kannalta.

reettisesti toimintaan. Tyovalmentajat ohjaavat tydtehtavissd, tukevat sinua ja jasentavat asioita rinnallasi. Sinulla on mahdollisuuksia kehittda osaa-
mistasi ja I0ytaa piilossa olevat taitosi. Eldva saaticlld on hyva tekemisen meininki ja mukavat tyokaverit.Ja aina voit kdydd tutustumassa etukdteen
yleisesittelyssa Eldva saatiolld. Yleisesittelyjen ajankohdat Ioydat https://elava.fi/haluan-valmennukseen-ja-toihin/kuopio/

Ota rohkeasti yhteytta!

Sosiaalisen kuntoutuksen osallisuustoiminta on sosiaalityon ja palveluohjauksen keinoin annettavaa tukea sosiaalisen toimintakyvyn vahvistamiseksi
ja osallisuuden edistamiseksi. Sosiaalisen kuntoutuksen osallisuustoimintaan ohjaudutaan Pohjois-Savon hyvinvointialueen sosiaalityon kautta.
Hyvinvointialue nimeda sinulle sosiaalipalveluiden omatydntekijan. Omatydntekija tekee palvelutarpeen arvioinnin ja asiakassuunnitelman kanssasi.
Han myos vastaa palvelusetelipaatoksista.

Mihin sitoudut? Mihin jaksolla keskitytddn? Mitd saat?

- 1-3 tydpaivaan viikossa 3-4 tuntiin pdivassd, - Konkreettisten tygtehtédvien tekemiseen
1-6 kuukaudeksi - Toimintaan sitoutumiseen tavoitteidesi tavoitteluun
- Sadnnolliseen, yhdessa sovittuun tyo- - Aktiivisuuden lisaamiseen - Monipuolisia tyGtehtdvia toimintakykysi
toimintaan - Voimavarojen ja arjenhallinnan yllapitamiseen ja mukaan ja kivan tydyhteison
- Oman tydyhteison saantdihin kohentamiseen
- Oman terveyden ja hyvinvoinnin kohentamiseen

- Tyo- ja yksilovalmentajan tuen

Toiminnallisuus on jakautunut monipuolisten ammattitaitotiimiemme alle:

- Kasi- ja taideteolliset sekd kone- ja
tekniikkapalvelut

- Media- ja tapahtumapalvelut

- Myynti- ja asiakaspalvelu

- Puhtaanapito- ja ymparistopalvelut
- Varasto- ja logistiikkapalvelut
- Nuorten palvelut/nuorten starttipaja

Lisdtietoja: https:/elava.fi/haluan-valmennukseen-ja-toihin
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Lisatietoja Eldva saation sosiaalisesta kuntoutuksesta
Sahkopostiosoitteet muotoa etunimi.sukunimi@elava.fi
KUOPIO SILINJARVI
Alle 30- vuotiaat, nuorten palvelut: Kamppuri Henna 044 0225 882
Esselstrom Hannu 044 0225 868 Kekkonen Minna 044 0225 819
Jddskeldinen Sari 044 0225 847
RoivainenVeera 044 0225 865 VARKAUS . www.elava.fi
Yli 30 - vuotiaat: Alle 30 -vuotiaat, nuorten palvelut:
Kraft Tuija 044 0225 831 Lehtomaki Jari 044 0225 861
Laakkonen Mervi 0440225834 Y1i30-vuotiaat: [ YHTEIS’ ]
Nevalainen Anne 044 0225 823 Raisinen Pirjo 0440225872 YRITYS



